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Noordelijke Mars tegen Femicide in Groningen brengt honderden mensen op de been. 
‘Genoeg is genoeg!’ 

Maaike Borst • zondag 17 augustus 2025, 18:39 • Groningen 

 

Noordelijke Mars tegen Femicide in de Groningse binnenstad Foto: Corné Sparidaens 

Zeker achthonderd mensen lopen zondag de Noordelijke Mars tegen Femicide. „Zeer 
terecht”, zegt Marian, die haar dochter verloor door femicide. „Maar tegen wie protesteren 
we? Dit is een probleem van de hele samenleving.” 

„Raifa, Mieke, Eva, Jerma, Tonnie, Sandra, Hosaria, Jet...” Met een snik in de stem worden op de 
Grote Markt in Groningen de namen voorgelezen van vrouwen die slachtoffer zijn geworden van 
femicide. 

Het zijn de namen van vrouwen uit Noord-Nederland die zijn vermoord omdat ze vrouw zijn. 
Gedood door hun partner of ex-partner. „Jasmeen, Marja, Gootske, Janine, Joke...” 

Elke acht dagen wordt in Nederland een vrouw slachtoffer van femicide 

De Grote Markt is zondagmiddag het startpunt van de Noordelijke Mars tegen Femicide, 
georganiseerd door de Dolle Mina’s. Honderden mensen, vrouwen en mannen, verzamelen zich 
om zich te verzetten tegen het feit dat in Nederland elke acht dagen een vrouw slachtoffer wordt 
van femicide. „Genoeg is genoeg!” 

Minka (44) is gekomen met haar zoon Kelvin (13). ‘Pak je eigen problemen aan, niet je vrouw’, 
staat op het bord dat ze bij zich draagt. „Ik ben hier omdat het nodig is. Helaas”, zegt ze. „En ik 
ben hier omdat ik hoop dat de mannen zich uitspreken.” 

https://dvhn.nl/groningen
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‘Jij en ik kunnen verschil maken’ 
Mannen zijn er. Marian Stoppelenburg, de moeder van 
Sandra die door haar man werd vermoord, riep 
voorafgaand aan de demonstratie iedereen die wilde 
komen op om vooral een man mee te nemen. Ze is blij 
met de opkomst, van mannen én vrouwen. 

„Het is zeer terecht dat wij hier staan. Maar tegen wie 
protesteren wij eigenlijk?”, vraagt zij zich hardop af. „Dit 
is geen vrouwenprobleem, dit is geen mannenprobleem. 
Dit is een probleem van iedereen in deze samenleving. Jij 
en ik kunnen verschil maken. Als ouders, opvoeders, 
buren, collega’s, vrienden, familieleden.” 

 

 

 

 

 

Focus meer op de daders1 
We moeten niet alleen de slachtoffers zien en steunen, we moeten ook de daders zien. Haar 
dochter Sandra zei het al toen ze nog leefde: ‘Ik heb geen hulp nodig, híj heeft hulp nodig’. De 
focus moet meer naar de pleger van het geweld, bepleit Stoppelenburg. „Die moet tijdige en 
niet-veroordelende hulp krijgen.” 

Minka knikt instemmend. Ze weet hoe het kan gaan. „Het sluipt erin. Het gaat een keer mis en 
daarna is er die grote schaamte. Alles wordt onder het tapijt geschoven. En zo kan het doorgaan. 
Die daders moeten praten. Wij vrouwen kunnen het niet oplossen.” 

 

Minka en haar zoon Kelvin lopen mee.  
'Omdat het nodig is. Helaas.' Foto: Corné Sparidaens 

 
1 Correctie: Focus meer op ‘plegers’, niet ‘daders’. 

Eigen foto 
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‘Natuurlijk moeten mannen zich meer laten horen’ 
De Noordelijke Mars tegen Femicide loopt in een achtvorm door de Groningse binnenstad, 
omdat elke acht dagen een vrouw wordt vermoord omdat ze vrouw is. De organisatie schat dat er 
ongeveer 800 deelnemers zijn. 

„ Hey ho, femicide has got to go! ”, schreeuwt Johan (58) uit Groningen uit volle borst mee. 
„Natuurlijk moeten mannen zich meer laten horen”, zegt hij. „Iedereen moet zich meer laten 
horen tegen onrecht. Wat voor onrecht dan ook.” 

Johan heeft als 4-jarig jongetje gezien hoe zijn oma werd mishandeld. „Dat neem je mee. En nu 
hoor ik er soms nog over in mijn omgeving. Maar dit is mooi. Al die mensen hier.” 

Heftige emoties van sommige deelnemers 

Het maakt veel los, deze mars die twee weken geleden ook al in Rotterdam werd gelopen. Op het 
Hoge der Aa houdt de stoet even stil vanwege heftige emoties van sommige deelnemers, om na 
een steunend applaus weer verder te lopen. 

De stad door, waar iedereen het ziet. Femicide bestaat. En het moet stoppen. 

 

Noordelijke Mars tegen Femicide in de Groningse binnenstad Foto: Corné Sparidaens 

 


